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Edito : 
 
Voici venu le mois de mai, et si les fleurs volent aux vents, les activités associatives ont également 
le vent en poupe. Les beaux jours sont synonymes d’une recrudescence des manifestations 
associatives en tous genre, comme vous pourrez le constater dans les annonces de manifestations 
du mois. C’est une preuve du dynamisme dont vous faîtes part au sein de vos associations et de 
votre engagement de tous les jours. 
J’ai été agréablement surpris par l’engouement suscité par la lettre 0 du mois d’avril. Je vous 
remercie pour toutes les informations qui m’ont été apportées à la suite de sa parution. De 
nombreuses personnes se sont inscrites à cette lettre, ce qui porte le nombre d’envoi à quasi 180 
personnes.  
En réponse à des interrogations et des réticences quand à l’existence de mon poste et de mes 
missions, je souhaitais rappeler qu’en aucun cas ma présence ne remet en cause vos activités, ma 
mission est d’être un facilitateur pour vos projets et pas de faire à votre place ce que vous savez 
faire très bien. Je souhaite au contraire m’appuyer sur ce que vous savez faire, vous proposer de 
vous accompagner lorsque vous en avez besoin ou lorsque mes compétences me le permettent, et 
faire partager vos expériences à d’autres qui ne les auraient peut être pas encore vécues. J’espère 
que cela vous rassurera… 
 
Bonne lecture à tous, 
Sam 
 
L’actualité des projets associatifs de Pays : 
 
Guide des associations : 
La récolte des informations concernant l’édition papier du guide a malheureusement dû être 
stoppée en raison des délais à respecter pour envisager sa parution début septembre. Cependant, 
si votre association n’a pas été consultée, ou si vous avez tardé à prendre votre décision, une 
version informatique consultable sur Internet sera mise en ligne dans le courant de l’année, alors 
n’hésitez pas et contactez moi pour y apparaître. Un cahier des charges à destination d’imprimeurs 
a été construit et est en cours de validation par le groupe de travail afin d’obtenir des devis et de 
lancer les travaux d’édition et d’impression. 
 
Fête des associations :  
Un questionnaire de souhait de participation a été envoyé à l’ensemble des associations recensées 
jusqu’alors, soit près de 210 associations. Il est à me renvoyer pour le 9 mai.  Celui-ci me 
permettra de préparer une rencontre à venir et d’avoir une idée plus précise du potentiel 
d’associations participantes et des besoins pour l’organisation. La prochaine rencontre pour le 
canton de Mirebeau aura lieu le jeudi 11 mai à la maison cantonale à 20h00 en étroite 
collaboration avec la Communauté de Communes du Mirebellois. Les réunions sur les autres 
cantons auront lieu autour de cette date mais ne sont pas encore fixées. 
Petites annonces : 
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Fête de la musique : 
De nombreuses associations, bars, communes sont actuellement à la recherche de groupes de 
musiciens ou d’animations musicales en vue de l’organisation de la fête de la musique le 21 juin. 
Si vous connaissez des groupes ou musiciens à la recherche de lieux de diffusion, contactez moi ! 
 
Des problèmes avec l’informatique ? 
L’association « Evolution 4 club informatique » à Villers les pots propose des sessions de 
formation à l’informatique. Le mardi de 18h30 à 20h00 (apprentissage compréhension, problèmes 
rencontrés et résolution, comprendre son ordinateur, la photo, internet…) et le vendredi mêmes 
horaires sous forme d’espace découverte et détente entre adhérents, d’échange d’astuces…  
La première séance de découverte est gratuite. Cotisation annuelle 45 €. Pour plus d’infos 
contactez Hugues NOUVEL : 06 08 35 62 24 
Courriel : nouvel.hugues@wanadoo.fr  
site internet : http://perso.wanadoo.fr/hunoppc/ 
 
Matériel quand tu nous tiens ! 
Lors d’une rencontre sur le canton du Mirebellois avec les associations, certaines ont fait part de 
difficultés autour de la question du matériel nécessaire à l’organisation de manifestations. J’ai 
alors proposé de réunir un groupe de travail autour de cette question afin d’imaginer des solutions 
ou de construire des projets pour y répondre. Si cette réflexion vous intéresse, je vous invite à me 
contacter pour vous inscrire et constituer un groupe de réflexion. Les questions sont multiples, 
quels sont réellement les besoins en matériel ? Où sont les plus grosses difficultés ? Quelles sont 
les solutions envisageables ? Est il pertinent de créer des banques de matériel collectives ? Dans 
quelles conditions ? Avec quels moyens et comment en gérer le suivi de prêt et d’entretien ? Quelles 
sont les échelles de territoire les plus appropriées ? Vaste débat en perspective... 
 
L’astuce du mois : Conseils pour conduire des réunions efficaces 
 
Nous sommes tous amené à participer à de nombreuses réunions, plus ou moins efficaces. Chacun  
à sa place est responsable du bon déroulement et de leur amélioration. Voici quelques conseils, et 
des questionnements indispensables préalables à toute organisation ou participation à une 
réunion. 
 
Préparation de la réunion : 

• Quels sont les objectifs ? 

• Quels participants, choix ? 

• Quel est l’ordre du jour ? 

• Quelles conditions matérielles ? (salle, disposition des tables…) 

• Quelle méthode et rôle de chacun ? 

• L’annonce est elle motivante ? 
Déroulement : 

• Gestion de l’accueil des participants. 

• Rappel des objectifs et du déroulement en s’assurant de l’accord des participants. 

• Choix d’un secrétaire de séance. 

• Présentation de la méthode et des règles du jeu. 
Réussir l’animation : 

• Quelle méthode utilisée ? 

• Gestion de la prise de parole de chacun, favoriser l’expression de tous. 

• Utilisation d’outils visuels (tableaux, graphiques, images…) 

• Faciliter l’écoute mutuelle et la vie du groupe. 

• Proposer des synthèses partielles en cours de réunion. 

• Mettre en valeur le travail du groupe et les progrès réalisés. 
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Conclure et préparer la suite : 

• Dégager les points d’accord et décider de qui fait quoi 

• Rédiger et diffuser un Compte rendu 

• Faire un bilan de la qualité de la réunion (respect des horaires…) 
Conseils aux participants : 

• Prenez la parole pour dire ce que vous souhaitez, ce que vous savez, ce qui vous préoccupe. 

• Assurez vous qu’on vous écoute et vous comprend. 

• Prenez la parole mais ne la confisquez pas. 

• Demandez des explications, posez vos questions, il n’y a pas de questions bêtes. 

• Faîtes parler ceux qui sont expérimentés ou bien informés et qui hésitent à donner leur avis. 

• Ecoutez ceux qui parlent, ils pourraient comme vous avoir de bonnes idées. 

• Laissez parler les autres sans les couper. 

• Vérifiez que vous les avez compris  en résumant ce qui vient d’être dit. 

• Construisez avec le groupe, et reliez vos interventions avec ce qui a été précédemment dit. 

• Enrichissez votre point de vue grimpez sur les idées des autres. 

• Dégagez des idées communes, soulignez ce qui est juste. 

• Aidez l’animateur, bien sûr, il pourrait mieux s’y prendre, mais aidez le à faire fonctionner le 
groupe. 

• Traitez un seul sujet à la fois avec vos collègues. 

• Respectez les règles du jeu et suivez la méthode proposée. 

• Attention aux opinions !!! Aidez vos collègues à distinguer l’expression des opinions de 
l’expression des faits ou des sentiments personnels. On améliore ainsi l’efficacité des 
échanges dans un groupe en présentant des faits et en indiquant les sentiments que ces 
faits provoquent avant d’en venir aux intentions d’actions. 

 
Le mois prochain, je vous proposerai un glossaire non exhaustif de définitions de termes 
techniques concernant le matériel utile à l’organisation de spectacles.  
 
Vous avez des astuces, des idées d’astuces utiles, des bonnes adresses, ou des besoins 
d’informations, faîtes les partager, contactez moi ! 
 
Les manifestations de Mai :  
 
Attention, ces informations méritent d’être vérifiées, il se peut que des erreurs s’y soient glissées ! 
 

1 4ème run and bike Triathlon Sport Terrain stabilisé Auxonne 

6 et 7 Exposition peinture ASCB Exposition Beire le châtel 

6 Judo vonges animation   Sport Vonges 

7 Coupe de bourgogne poussin de lutte Lutte auxonnaise Sport Salle ste colette 7h-21h Auxonne 

7/14/21/28 Championnats seniors de tennis Tennis d'auxonne Sport Auxonne 

8 Marché au fleurs + brocante ASA + CSA Fête Auxonne jardin + halles 

8 Journée trapèze ruzenfolies Sport Salle ste colette  Auxonne 

8 Vide grenier AS Vonges Fête Vonges 

8 Gala annuel buvette tombola Club Mirebeau Gymnastique Sport Gymnase de Mirebeau sur Beze 

10 Spectacle de danse et musique Ecole musique auxonne Musique Salle des fêtes Auxonne 18h 

10 Moment musical 
Ecole de musique du 
Mirebellois Musique Vesvrotte 

12 journée pédagogique EPS  Lycée Sport Auxonne salle sarrasin 

13 14 Marché au fleurs + plantes   Fête Bezouotte 

13 14 Exposition peinture Arts et couleurs Exposition Belleneuve 

14 découverte handisport Hand ball  Sport Auxonne 

14 Championnat de côte d'or Boules auxonnaise Sport Auxonne 

19 Sortie au gd théâtre de dijon Office de la culture d'Auxonne Musique Dijon 
20 au 5 
juin 

"Terre ou art" exposition tous les jrs 15h 
18h Maison des arts Exposition Chapelle lamarchotte à Lamarche sur saône 

20 Concert   Musique salle municipale de Mirebeau 
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20 Rencontre Baby gym de côte d'or AAG Sport salle ste colette Auxonne 

20 Match de hand Hand ball Sport salle sarrasins 

21 Marche randonnée 10, 15 et 25 KM Compagnons de l'Albane  Sport 10h30 Belleneuve 03 80 31 93 18 

21 inter club judo Judo Sport salle ste colette Auxonne 

26 Tour de côte d'or Ville d'auxonne Sport   

27 Fête du jeu   Fête Beire le châtel 

28 Broc estivalienne   Fête Etaux 

28 Tournoi - de 9 ans Hand Ball Sport Auxonne terrain stabilisé 

28 Mechoui Gaule auxonnaise Fête   

28 Vide grenier AISEM Fête Lavoir de Bezouotte 

 
Vous avez un projet, une question, envie de participer aux groupes de travail du Pays, envoyer une 
date de manifestation, vous avez des projets et ne savez pas comment vous y prendre pour les 
réaliser, vous voulez passer une annonce sur cette lettre, … n’hésitez pas à me contacter… 
 
 
Samuel LAMY, Animateur Vie Associative Culturelle et Sportive 
Pays Plaine de Saône Vingeanne 
CC d’Auxonne Val de Saône 
Ruelle de Richebourg 
21130 AUXONNE 
Courriel : 
pays-saone-vingeanne-vie-associative@wanadoo.fr 
Tél/fax : 03 80 31 02 38 
 
 


